
Bloque III: Aspectos psicoeducativos de la deficiencia visual 
 
7. La evaluación de la visión y los deficientes visuales 
8. La atención temprana y el papel de la familia  
9. El acceso al currículum en los deficientes visuales 
10. La lectoescritura en deficientes visuales: el sistema Braille 
11. Habilidades de orientación y movilidad y habilidades de la vida diaria 
12. Nuevas tecnologías en deficientes visuales: la tiflotecnología  
 
 

GUÍA DE ESTUDIO DEL TEMA 8: 
LA ATENCIÓN TEMPRANA 

 
 
OBJETIVOS Y COMPETENCIAS   
  
1. Conocer los modelos y métodos de atención temprana en niZos con deficiencia 

visual, incluyendo a aquellos que presentan otras deficiencias asociadas. 
 
2. Analizar los programas existentes de estimulación visual. 
 
3. Conocer las bases de los programas de estimulación multisensorial. 
 
4. Valorar el papel de la familia en los procesos de atención temprana en niZos con 

deficiencia visual. 
 
5. Elaborar estrategias efectivas de estimulación temprana con niZos ciegos. 
 
 
CONTENIDOS  
 
1. Pautas generales de estimulación temprana en deficientes visuales 

a. Modelos en atención temprana 
b. Programas en atención temprana 
c. Métodos en atención temprana 
d. Atención temprana a niZos con deficiencia visual 
e. La existencia de problemas asociados 

 
2. Los programas de estimulación visual 

a. Modelos de entrenamiento del resto visual: 
i. Entrenamiento de la estimulación visual 
ii. Uso de la visión eficiente 
iii. Instrucción en la utilización de la visión 

b. Programas de estimulación de la visión: 
i. Programa para desarrollar eficiencia en el funcionamiento visual 

(Barraga y Morris, 1980) 



ii. Look at me (“Mírame”; Smith y Cote, 1982) 
iii. Proyecto IVEY para el aumento de la eficiencia visual (Dept. 

Educación Florida, 1983) 
iv. Look and think (“Mira y piensa”; Chapman y Tobin, 1986) 
v. It’s more than a flashlight (“Es más que una luz”; Harrel y Aleson, 

1987) 
vi. VAP-CAP (Blansky, 1992) 
vii. Programa de estimulación visual de niZos del hospital de 

Columbus (Leguire, Fellows, Rogers, Bremmer y Fillman, 1992) 
 
3. Los programas de estimulación multisensorial 

a. Estimulación táctil 
b. Estimulación auditiva 
c. Estimulación olfativa y gustativa 

 
4. El papel de la familia 

a. Modelo de intervención familiar 
 
 
LECTURAS BÁSICAS  
 
Bueno, M., Espejo, B., Rodríguez Díaz, F. y Toro, S. (2000). NiZos y niZas con 
ceguera. Recomendaciones para la familia y la escuela (págs. 27-38). Málaga: Aljibe. 
 
Lafuente de Frutos, M.A. (coord.) (2000). Atención temprana a niZos con ceguera o 
deficiencia visual (págs. 21-52). Madrid: ONCE. 
 
López Justicia, M.D. (2004). Aspectos evolutivos y educativos de la deficiencia visual 
(págs. 97-104). La CoruZa: NetBiblo. 
 
Martín Andrade, P. (1999). La atención temprana (págs.157-173). En I. Martínez 
Liebana (coord.): Aspectos evolutivos y educativos de la deficiencia visual (vol. I). 
Madrid: ONCE. 
 
 
RECURSOS EN INTERNET 
 
http://www.cepmalaga.com/actividades/Interedvisual/atencion_temprana.htm 
 
http://www.astait.org/once_doc.htm 
 
http://www.low-vision.org/nino.html 
 
http://www.espaciologopedico.com/articulos2.php?&Id_articulo=268&pct=Estimulación
%20precoz%20del%20niZo%20ciego%20y%20disminuido%20visual. 
 



http://www.fbraille.com.uy/fbu/uat/index.htm 
 
http://www.tsbvi.edu/Outreach/seehear/summer99/nielsonintro-span.htm 
 
 
ACTIVIDADES PARA FACILITAR EL ESTUDIO  
  
1. Resume de forma esquemática las características generales de los modelos de 

atención temprana en niZos con deficiencia visual (trabaja para ello con las 
lecturas de Lafuente y Martín Andrade). 

 
2. Analiza los distintos programas dirigidos a la estimulación de la visión, 

seZalando sus características comunes y los elementos discrepantes (puedes 
basarte en el texto de López Justicia). 

 
3. Realiza una tabla donde se pongan en relación los distintos programas de 

estimulación de la visión y las edades a las que van dirigidos (utiliza nuevamente 
el texto de López Justicia para ayudarte). 

 
4. Lee el comentario que realiza López Justicia sobre los programas de 

estimulación de la visión (págs. 103-104) y seZala con qué argumentos estás de 
acuerdo, con cuáles no y tu propia conclusión. 

 
5. Plantea de forma esquemática las principales características de los programas 

de estimulación multisensorial (consulta antes el texto de Bueno y otros). 
 
6. Resume de forma esquemática las razones por las que es importante la 

implicación de la familia en los programas de atención temprana. Plantea a 
continuación cómo optimizarías la participación de los padres en estos 
programas (lee para ello las lecturas de Lafuente, págs. 45-52, y Martín 
Andrade, págs. 164-168). 

 
7. DiseZa actividades para estimular el resto de visión de un deficiente visual. 
 
8. DiseZa actividades para estimular el tacto, oído, gusto y olfato de una persona 

con deficiencia visual. 
 
9. Tras la revisión de las lecturas propuestas en este tema, elabora una tabla 

resumen donde se pongan en relación los contenidos a trabajar en la atención 
temprana, la edad de las personas con deficiencia visual, sus características, 
agentes implicados, etc. 

 
10. Construye un glosario con los términos más relevantes de este tema. 



 
 
CARTA DE DESPLIEGUE DEL TEMA  
 

Objetivos Contenidos Actividades  Recursos preferentes 

1 1 1, 9, 10 Lafuente de Frutos (2000) 
Martín Andrade (1999) 

2 2 2, 3, 4, 7, 9, 10 López Justicia (2004) 

3 3 5, 8, 9, 10 Bueno y otros (2000) 

4 4 6, 9, 10 Lafuente de Frutos (2000) 
Martín Andrade (1999) 

5 1, 2, 3, 4 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 

Bueno y otros (2000) 
Lafuente de Frutos (2000) 
López Justicia (2004) 
Martín Andrade (1999) 
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